
Krisenkontakte 

 

Es gibt Situationen, in denen Eltern und Schülerinnen überfordert sind und schnell Hilfe 

benötigen, weil sie z.B. selbst Opfer von Gewalt, Kriminalität oder Missbrauch wurden oder 

sich bedroht fühlen. In solchen Situationen ist schnelle Hilfe nötig. Die untenstehenden 

Kontakte können als erste Anlaufstelle dienen. 

 

Im akuten Notfall, nicht zögern den Notruf zu wählen!  

• Notruf: 110 

Je nach Situation können die Beamten an entsprechende Stellen weiterleiten oder 

eingreifen.  

Notaufnahme 

In akuten Krisen können Kinder und Jugendliche um Inobhutnahme bitten. Dafür haben sie 

die Möglichkeit sich an den Bereitschaftsdienst des Stadtjugendamtes zu wenden. 

Außerhalb der üblichen Öffnungszeiten des Jugendamtes kann der Kontakt über die Polizei 

hergestellt werden (Notruf). 

 

Jugendkontaktbeamte bei den Polizeiinspektionen 

• Sabine Hoffmann (Koordinatorin Bamberg Stadt) 

• Tel.: 0951/9129-256 

 

• Marco Krieglstein (Koordinator Landkreis Bamberg) 

• Tel.: 0951/9129-360 

 

Jugendamt Stadt Bamberg 

• Tel.: 0951 87-1531 

Mo- Do von 08:00 - 12:00 Uhr sowie 14:00 - 15:30 Uhr, Freitag von 08:00 - 12:00 Uhr  

 

  



Weitere Kontakte in der Krise 

KIBBS- Oberfranken 

• BR Rainer Zenk 

• rainer.zenk@kibbs.de 

• Tel.:  09281 140 036 0 

 

Staatlichen Schulberatung in Oberfranken 

• Tel.: 09281/1400360  

• mail@sb-ofr.de 

Mo – Do von 08:00 - 17:00 Uhr, Freitag von 08:00 -13:00 Uhr 

• Miriam Böhmer; Sprechzeiten: Donnerstag 09:30 - 11:30 Uhr 

• miriam.boehmer@sb-ofr.de 

 

• Stefan Falk; Sprechzeiten: Dienstag und Donnerstag 09:00 - 10:00 Uhr 

• stefan.falk@sb-ofr.de 

 

• Regina Knape; Sprechzeiten: Mittwoch 14:00 - 16:00 Uhr 

• regina.knape@sb-ofr.de 

 

OASE Sozialpsychiatrischer Dienst 

Tel.: 0951 – 98 21 00      

oase-spdi@skf-bamberg.de 

Luitpoldstraße 28  

Mo – Mi von 8.00 – 16.00 Uhr, Donnerstag 8.00 – 17.00 Uhr, Freitag 10.00 – 16.00 Uhr 

 

Lagerkoller-Telefon 

• 0951-2995749 

Mo-Do von 9.00-12.00 sowie 13.00-16.00 Uhr, Freitag von 9.00-12.00 Uhr 

 

Nummer gegen Kummer: 

• Tel.: 116 111     

• www.nummergegenkummer.de 

Montag - Samstag, 14:00 - 20:00 Uhr, Mo - Mi - Do, 10:00 - 12:00 Uhr 
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Opferhilfe des Weißen Ring: 

• Tel.: 116 006 

Telefonseelsorge: 

• Tel.: 0800 1110111     

• www.telefonseelsorge.de 

 

Hilfetelefon sexueller Missbrauch: 

• Tel.: 0800 22 555 30  

 

Online-Beratung für Jugendliche:   

• www.bke-jugendberatung.de 
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